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8 de marzo - Día Internacional de la Mujer 

 

El Día Internacional de la Mujer, reconocido por las Naciones Unidas, conmemora la 

lucha por la igualdad de derechos y la participación de las mujeres en la sociedad en 

condiciones equitativas. 

 

A lo largo de la historia, las mujeres han enfrentado barreras en distintos ámbitos, 

incluyendo el político, social y económico. Esta fecha es un recordatorio de los avances 

alcanzados y de los desafíos que aún persisten en la búsqueda de la igualdad de 

género. 

 

El reconocimiento y respeto por los derechos de las mujeres son fundamentales para 

construir una sociedad más justa, donde todas las personas tengan las mismas 

oportunidades, sin distinción de género. 

 

El Instituto Uruguayo de Meteorología se une a este movimiento internacional que ha 

impulsado la conmemoración del 8 de marzo como un espacio de reflexión y acción en 

favor de los derechos de las mujeres y su participación en la vida política, social y 

económica. 

 

El Día Internacional de la Mujer no solo invita a reflexionar sobre los logros obtenidos, 

sino también a renovar el compromiso de seguir trabajando por un mundo donde la 

igualdad de género sea una realidad y cada mujer pueda vivir con libertad, dignidad y 

sin discriminación. 

 

 Montevideo, 8 de marzo de 2025 
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